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Eine Hangematte des Vertrauens ,,Soziales Lernen" in der Kilian-
Grundschule

Kreis Paderborn (krpb). Sich ganz entspannt in eine Hangematte
fallenlassen, das konnten Schulerinnen und Schiler der Grundschule
Lichtenau bereits vor den groBen Ferien. Doch nicht eine gewdhnliche,
sondern eine aus Handen gefestigte, menschliche Hangematte, fing die
Kinder sicher auf. Um diese Vertrauensiibung bestehen zu kénnen, stellten
sich die Zweitklassler in zwei Reihen auf und versuchten mit ihren kleinen
Handen eine sichere Hangematte zu bilden und so ihre Mitschiler
zutragen. Und siehe da, es klappt. Diese und weitere ungewdhnliche
Ubungen sind Teil des Projektes ,Soziales Lernen®, welches zwei
Mitarbeiterinnen des Kreisjugendamtes Paderborn gemeinsam mit
Klassenlehrerin Annemarie Beulen an der Grundschule durchfihrten.

Ziel des Projektes ist es, Klassengemeinschaft und problemlésendes
Denken der Kinder zu férdern und den Schuilerinnen und Schilern eine
wichtige Botschaft mit auf den Weg zu geben: ,Jeder einzelne Schiler in
der Klasse ist wichtig und nur wenn alle zusammenhalten, ist es eine gute
Klassengemeinschaft!™, betonte Ina Gerken vom Kreisjugendamt
Paderborn. Um den Teamgeist innerhalb einer Klasse zu férdern,
Gruppenentwicklung zu verbessern und soziale Kompetenzen der Kinder
zu steigern, fihrt das Kreisjugendamt seit vielen Jahren das Projekt
.Soziales Lernen™ an Schulen im Kreisgebiet durch. Unter dem Motto
».Miteinander lernen, lachen und leben" lernen die Kids gegenseitiges
Zuhoéren, Kompromissbereitschaft und Ricksichthahme, welches auf
spielerische Art und Weise noch besser gelingt. So standen fir die 29
Madchen und Jungen der Lichtenauer Grundschule neben Deutsch und
Mathe flr drei Monate auch das Losen kniffliger Aufgaben und
Vertrauenstbungen auf dem Stundenplan. Immer donnerstags in der 3.

und 4. Std. I6sten sie gemeinsam mit den Behdrdenmitarbeiterinnen und
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Klassenlehrerin Probleme, starkten den Teamgeist und fihrten

verschiedene Vertrauenstibungen durch.
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